Skarekyrkan
Kris- och sdkerhetspidrm Datum: 2024-02-15

lvpfall Brand Forfattare: Anders Persson

BRAND

Réidda — Varna — Larma — Sléick
Alla brinder 4r sma i borjan. Det &r dérfor bra att veta hur du ska géra om det borjar

brinna. Ju snabbare du kan géra en insats desto mindre blir skadorna. Lér dig gérna
regeln "Ridda — Varna — Larma — Sldck”. I vilken ordning du ska gora vad beror pd

situationen och hur stor branden &r ndr du upptécker den.

Vid brand

e Fautalla ur lokalerna via ndrmaste nodutgang.

F6]j lokal brand- och utrymningsplan

- Uppsamlingsplats vid Skarekyrkan — Skéreskolans parkeringsplats, pa andra

sidan Ilandavégen.

- Uppsamlingsplats vid Solliden — volleybollplanen

e Stdm av om négra saknas pa uppsamlingsplatsen.
e Se 6ver om nagon #r skadad och se till att denne fér hjélp.
e Ring 112 (eller via SOS-appen som ger exakta koordinater). Meddela vart branden &r
och om det eventuellt finns nagra skadade.
- Skarekyrkan ligger pa Renvallsviigen 28, Karlstad

- Solliden ligger pa Gasortsvéigen 6, Karlstad

e Forsok, om mojligt, sldcka.

e Kontakta krisgruppen (ledningsfunktionen) Anders Persson _

e Ge alla nirvarande den bekriiftade information som finns. Alla ska f4 samma
information, detta for att undvika att rykten startar. Lt ingen lamna samlingsplatsen.

e Ring inga anhoriga forrén ni har koll pé situationen. Nér detta finns ansvarar

krisgruppen och ledarna gemensamt for att anhoriga till samtliga deltagare kontaktas

och meddelas vad som hént.

o Se till att de berorda far nagot att dta och dricka.

e Om det #r en stor olycka be raddningsledare ringa POSOM (psykiskt och socialt
omhindertagande).

e Ta beslut om vad som ska ske de nirmaste timmarna, dagarna. Ska aktiviteten/lagret
bryta upp? Kan vi skapa mojlighet for samtal? Kan vi anordna en minnesstund eller

liknande?

e Ordna med skjuts hem for alla om aktiviteten avslutas pa grund av olyckan.



Skarekyrkan
Kris- och sdkerhetspirm Datum: 2024-02-13

[ypfall Brand Forfattare: Anders Persson

Medan riddningsarbetet pagér dr det viktigt att inte stora riddningstjinsten i deras

arbete.

Aterstéllning - ndr brandlarmet larmar utan kénd orsak
Vid felaktigt larm ska foljande goras:

e Kontrollera vilken sektion/brandcell som larmar

e Kontrollera pa plats att det inte brinner i den brandcellen.

o Sitt nyckeln till larmsképet i manoverldge. (Nyckeln hénger pé véiggen i l[judrummet.)

e Tryck pd Summer tyst.

o Kontrollera vilket fel som indikeras och notera detta.

e Tryck pa Kvittering.

o Tryck pa Aterstiillning.

e Endast indikeringarna Drift och Mandévrering éppen lyser om felorsaken atergétt till
normalldge.

o Still nyckeln i normallage.

o Summer i centralen ljuder nigra sekunder om ett fel kvarstar.

e Hing tillbaka nyckeln i ljudrummet.

Meddela eventuella fel till fastighetsansvarig eller Per Carlsson, — eller mejl

o e Eer Rt e

Utrymningsplan for Skarekyrkan finns pa nésta sida.

o Uppsamlingsplats vid Skarekyrkan — Skareskolans parkering, pa andra
sidan Ilandavagen.

o Uppsamlingsplats vid Solliden — volleybollplanen
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2024-09-16

Skarekyrkan
Information Brand och Utrymning

Utrymningsvagar
- Tva dorrpartier - Huvudentré och Entré innergard som bada lasen ska
lasas upp vid verksamhet i lokalerna. Ansvar fér upplasning och lasning
- Vaxthuset altandérr
- Foénsterutrymning i grupprum/Equmeniaexp
- Loftet
- Koék/diskrum/entré
- Lagenhet
- Plan 2 "Scoutkdk” fonster/stege
- Plan 2 Musikrum genom fénster ut pa tak

Utrymningsskyltar LED férutom grupprum

Branddérrar och brandceller
- 7 st dérrpartier bottenplan + 1 st Loft
- Se till att stdngning av branddérrar inte blockeras.
INGA dorrkilar eller liknande!

Brandceller: - Entré, Kapprum, Exp, Lekrum, Plan 2 Scoutkék+Musikrum
- Kyrksal, Lilla salen, Servering
- Kok, Cafe, Vaxthuset, Grupprum
- Hall, Trappa
- Loft
- Lagenheten

Slackutrustning
- Brandpost i passage vid kék
- Brandslackare i kapprum huvudentré

Brand-/Utrymningslarm

- Vid brand - Ring 112.
Larm &r inte kopplat till SOS Alarm/Raddningstjanst
- Ettantal larmdon i byggnaden
- Dérrar i brandcellsgranser stéangs
- Central i vindfang
- Naodljus i hall tands
- Brandvarnare i lagenheten, ingen koppling till brandlarmcentralen

Handhavande férvaras i skap under brandlarmcentral.
Nyckel fér mandvrering av central pa nyckeltavlan i forradet.



Skarekyrkan 2014-08-16
1(2)

Handhavande Brand-/Utrymningslarm
Siemens FC10

Normal drift
Gron lysdiodsindikering DRIFT langst upp till vénster lyser.
Ovriga indikeringar skall vara sléckta.

Manévrering
For att det skall vara mojligt att mandvrera centralen, t.ex. aterstilla
brandlarm, fellarm eller gora till/frankopplingar, maste nyckel sittas i
centralen och vridas 1/4 varv.
Indikering Mandvrering 6ppen tinds.

Ta ur nyckeln ur centralen nédr Du utfort 6nskad mangver.
Summer i centralen ljuder nagra sekunder nér nyckel vrids till normallége
om centralen inte &r i normalldge.

Brandlarm
Vid konstaterad brand - Ring 112!
Brandlarmet &ar INTE anslutet till larmcentral

Roéda indikeringar BRAND till vénster blinkar.
Indikering for aktuell sektion blinkar.

Larmklockor och summer ljuder.

Branddoérrar sténger.

Nodbelysning tédnds i Passage vid utgdng mot innergérd.

Aterstillning brandlarm
Kontrollera forst att det inte brinner!

Nyckel i manoverldge.

Tryck pd Larmdon tyst.

Tryck pa Aterstillning.

Endast indikeringarna Drift och Mandévrering 6ppen lyser.
Nyckel till normallédge.
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Frankoppla sektion
Nyckel i mandverldge
Tryck en gang pa aktuell sektionsknapp.
Gul indikering vid sektionsknapp lyser med fast sken.
Aven indikering Del av anliggning fran lyser.
Nyckel till normallidge. Summer ljuder i centralen nagra sekunder dérefter tyst.

Tillkoppla sektion
Nyckel i mandverlédge.
Tryck tva ganger pé knapp for sektion som skall tillkopplas.
Indikering vid sektionsknapp och indikering Del av anldggning frdn sldcks.
Nyckel till normallége.

Frankoppla larmdon/styrningar
Nyckel i mandverlédge.
Tryck pa Frankoppla/Tillkoppla.
1:a tryck Larmdon frén
2:a tryck Styrningar fran
3:e tryck Larmdon och Styrningar fran
4:e tryck Béde larmdon och styrningar tillkopplade

Indikering tinds/slécks for respektive knapptryck.

Aterstilining fellarm
Nyckel i mandverléage.
Tryck pa Summer tyst.
Kontrollera vilket fel som indikeras och notera detta!
Tryck pé Kvittering
Tryck pa Aterstillning.
Endast indikeringarna Drift och Manévrering oppen lyser om
felorsaken atergatt till normallége.
Nyckel till normallége.
Summer i centralen ljuder nagra sekunder om ett fel kvarstar.

Meddela fel till Fastighetsansvarig eller
Per Carlsson 0737-20 22 70, e-post: carlssonperolof@gmail.com



Skarekyrkan
Kris- och sikerhetspdrm Datum: 2024-02-15

Allvarlig sjukdom/skada eller olyckstall Forfattare: Anders Persson

Infor specifika arrangemang, typ lager hajk, skrivs aktuell lista pd ansvariga.

Allvarlig sjukdom/skada eller olycksfall
e Ge forsta hjdlpen — utifran skada, exempelvis stoppa blodning eller ge HLR.

e Ring 112. Meddela vad som hént och vart ni befinner er.
- Skarekyrkan ligger pa Renvallsviagen 28, Karlstad

- Solliden ligger pa Gésortsvigen 6, Karlstad

o Lé&mna inte den sjuke ensam.

o Kontakta ansvarig person/ledare.

e Forsok fa bort 6vriga runt omkring.

e Vill du ha hjélp av krisgruppen (ledningsfunktionen) kontakta dem vid behov.
(Ansvarig &r: Anders Persson—

e Setill att meddela anhorig. Om professionell vardpersonal har tagit 6ver ansvar for
omvardnaden kan det vara bittre att den meddelar efter sin rutin.

e Om mgjligt utse en person att folja med till sjukhuset tills anhorig kommer.

e Var forsiktig med att dela information till andra. Krisgruppen kan vara till stod i detta.

Fragor att ta hinsyn till om personen limnar platsen for vidare transport kan
vara:

e Ska samlingen genomfGras som planerat eller ska vi samlas och prata om det som hént
istéllet?

e Hur meddelar vi andra barns anhériga att de bor hdamta sina barn och vad som har
hént? 4

e Forsok ta reda pa vidare information kring hur den sjuke mar for att kunna berétta for
de som &r kvar.

e De som varit ndrvarande vid hdndelsen beh6ver f& méjlighet att samlas igen senare
och prata igenom vad som skedde, inte nodvéndigtvis vad de kénde. Ledare och/eller

anstillda i férsamlingen ser till att en atersamling sker.



Skarekyrkan

Kris- och sdkerhetspiarm Datum: 2023-11-10
Allvarlig sjukdom/skada eller olyckstall Forfattare: Anders Persson
Efter hiindelsen

e Folj upp kontakten med skadad och anhorig i efterhand.

e Vid Equmenias arrangemang géller deras olycksfallsférsékring vid sddan héndelse.
Kom ihég att anmila skada/olycksfall och upplysa anhériga om det for eventuell
ersittning senare.



Skarekyrkan Sida 1 av 2
Krisparm Datum: 2024-04-10
Blodning Forfattare: Torbjorn Kjerstadius

BLODNING

Tryck pa saret sa att blédningen minskar
Tryck direkt pé séret eller skadan sé att blédningen minskar. Du kan behéva trycka mycket hért
med raka armar fér att stoppa blédningen. Om du har kan du anvénda en t-shirt, strumpa

eller liknande fér aft trycka med.

Lat den skadade ligga ned

@ Ring 112

Om blddningen &r stor, ring 112, eller be nédgon annan géra det.

Adress Skarekyrkan:
Renvallsviigen 28
653 50 Karlstad

Du fér végledning och hjélp frén SOS-operatéren.

@ Fortséitt att trycka pd saret tills hjélpen kommer

Stanna kvar hos personen och lugna hen i véintan p& ambulans.

@ Lagg ett tryckférband

Om bladningen minskar, kan du lagga ett tryckférband pé skadan. Finns det inget férsta
férband kan du anvéinda provisoriskt material som en strumpa eller en sjal. Fést tryckkudden
genom att linda bindan flera varv. Avsluta med en knut direkt dver tryckkudden eller fést énden

under férbandet.

@ Kontrollera att blédningen stannat

Férebygg cirkulationssvikt. Léigg en filt eller eft klédesplagg béde under och ovanpé fér at

férhindra avkylning. Avkylning och smérta kan péverka cirkulationssvikten.

Fortsdttning pa baksidan



Vad kan jag anvénda fér att stoppa en stor blédning? A

Anvénd det som finns tillgéingligt som iryckférband, det behdver inte vara “riktig” férsta hjélpen-
utrustning. Anvénd din egen hand, den skadades hand, en t-shirt, en handduk - vad som helst som kan
anvéindas som eft tryckférband f6r att stoppa eller minska blédningen.

Vad ska jag géra om det bléder igenom férbandet? A

Lat det forsta forbandet sitta kvar och forstark med mer férband utanpé, fill exempel fler handdukar och

i-shirts, och fortsatt att hélla tryck. Ring 112, eller se till att nédgon annan gér det.

Ska jag ldgga ett avsnérande férband fér att stoppa en stor blédning? A

Enda géngen det kan vara akiuellt med ett avsnsrande férband &r om tryckférband inte kan anvéndas
eller inte réicker for att minska blédningen. Om du ivingas att lagga eft avsnérande férband s& notera

vilken tid detta gérs, och meddela sedan denna tid till sjukvérdspersonalen.

Kailla: Svenska Roda Korset (www.rodakorset.se) ldst 2023-12-28.




Skérekyrkan Sida1av 1

Krisparm Datum: 2024-04-10
Cirkulationssvikt Forfattare: Torbjorn Kjerstadius
Cirkulationssvikt

@ Tecken pa cirkulationssvikt

Misstank cirkulationssvikt om en person visar négra av féljande kénnetecken: blek och

kallsvettig, torstig, frusen, snabb och ytlig andning, orolig, illamé&ende, sl& eller férvirrad.

Né&gra orsaker till cirkulationssvikt ar kraftig kraftig inre eller yitre blédning, vétskeférlust

genom brannskador, stora krakningar eller diarréer samt svéra allergiska reaktioner.

Lat den skadade ligga ned
L&t den skadade om méjligt ligga ned.

Hall personen varm _
Lagg en filt eller eft kladesplagg bade under och ovanpé for att férhindra avkylning. Avkylning

© ©®

och smérta kan péverka cirkulationssvikten.

Ring 112

Ring 112 eller be n&dgon annan géra det.

O

Adress Skarekyrkan:
Renvallsviigen 28
653 S0 Karlstad

Du fér vagledning och hjalp fréin SOS-operatéren.

@ Stanna hos personen

Stanna kvar tills ambulansen kommer.

Killa: Svenska Roda korset ( www.rodakorset.se/forsta-hjalpen/forsta-hjalpen-
instruktioner/cirkulationssvikt/ ) Last 2023-12-28




Skarekyrkan Sida 1 av 1
Krisparm Datum: 2024-04-10
Ovintat dodsfall Forfattare: Torbjorn Kjerstadius

Ovantat dodsfall

e Ring 112 och berétta om omsténdigheterna.
e De beslutar om atgérder och ger rad.

o Atgirderna kan vara att skicka ambulans, skicka ldkare/sjukskoterska beroende bland
annat pa veckodag och tidpunkt pa dygnet.

e Adress Skarekyrkan:
Renvallsviigen 28
653 50 Karlstad

e Den lakare/sjukskoterska som konstaterar dodsfallet ansvarar for att kontakta
anhoriga.

e Kontakta Skarekyrkans krisgrupp. Kontaktlista med telefonnummer finns i
krisparmen.

Kélla:

e Nar nagon dor | Informationsverige.se last 2024-01-11



Skarekyrkan Sida1av 1

Krisparm Datum: 2024-10-10
Hjért-lungraddning barn Forfattare: Torbjorn Kjerstadius
Hjart-lungraddning barn
BARN 0-1 AR o BARN 1-18 AR

Skapa dppen luftvag
Andas normalt?

Ingen eller onormal andning

Ge 5 inblasningar
Blds tills brostkorgen hdjs

Adress Skarekyrkan:
Renvallsviigen 6
653 50 Karlstad
Larma 112
Aktivera telefonens hagtalarfunktion
Hjdlp dir pa vdg.
Jag hjdlper dig
med HLR. o
Behall kontakten med " Starta HLR . )
larmoperatren tills 15 brostkompresswner och 2 mblasnmgar
ambulanspersonal
tar over. N 3 ‘) 577
: jf / 5
.‘_

@J

Kompressionsdjup 1/3 av brostkorgens hdjd, 4-6 cm d]up beroende pa alder. Takt 100-120/min.

Fortsatt HLR 15:2 tills barnet vaknar eller ambulanspersonal tar over.

Kalla: Svenska radet for hjart-lungrédddning 2021



Skérekyrkan Sida 1av 1
Krispdrm Datum: 2024-04-10
Hjért-lungréaddning vuxen Forfattare: Torbjorn Kjerstadius

Hjart-lungraddning vuxen

Kontrollera medvetande

Ar du vaken? Andas normalt?

<) ;\ och andning

2/

0m medvetslds och ingen eller onormal andning Aktivera telefonens
Larma 112 hogtalarfunktion

Adress Skarekyrkan:
Renvallsviigen 28
653 50 Karlstad

Starta HLR
30 brostkompressioner och 2 inblasningar

Hjalp dar pa vag.
Jag hjalper dig
med HLR.

Kompressionsdjup 5-6 cm,
takt 100-120/min.

Blasin 1 sekund tills
brostkorgen hdjs.

Behall kontakten med
larmoperatéren tills
ambulanspersonal
tar over.

Fortsatt HLR 30:2 tills personen vaknar
eller ambulanspersonal tar over

e

Kalla: Svenska radet for hjartlungraddning 2021



P

Polisens rad Polise

Vid attentat

FLY

m Lamna platsen
m Satt dig i sakerhet
m Notera nédutgangar

SOK SKYDD

m SOk upp en saker plats

m Var uppmarksam

m Sla av ljudet pa telefonen
m Ring inte i onodan

LARMA

m Ring 112 sa fort du kan

m Beratta om platsen, vad som
hant och om garningsmannen

Mer information: polisen.se, krisinformation.se, dinsakerhet.se




Hot

Det forsta ni ska gora ar att bedéma om hotet dr trovirdigt eller inte. Fundera
pa om det kan vara kopplat till hindelser inom f6rsamlingen eller andra hindelser i
virlden som har koppling till ert trossamfund.

Hantera hotet
Ett hot bor hanteras pa olika sitt beroende pa hur ni tar emot det.

Gor sa hdar om ett hot lamnas via ett pappersbrev:
* Limna brevet orort.

* Bedom trovirdigheten 1 hotet.

» Kontakta polisen och folj deras instruktioner.

* Om nodvindigt, vidta omedelbara dtgirder.

Gor sa hdr om hotet lamnas via telefon:

* Behill lugnet och lyssna noggrant.

* Spela in om méjligt eller anteckna och dokumentera vad som sigs och andra
fakta, exempelvis uppringarens rost, tonlige, dialekt och bakgrundsljud.

* Bedom trovirdigheten i hotet.

* Kontakta polisen och f6lj deras instruktioner.

* Om nodvindigt, vidta omedelbara atgirder

Gor sa hiar om hotet ldmnas via elektronisk media:
e Undvik att svara, vidarebefordra eller radera meddelandet.

* Bedém trovirdigheten 1 hotet.

* Kontakta polisen och folj deras instruktioner.

» Om nédvindigt, vidta omedelbara atgirder.

Vdpnad attack

En bra sikerhetskontroll kan vid en lig hotbild best i att en vard halsar



besokare vilkomna i entrén. Virden kan di ocksa ha till uppgift att ha uppsikt
&ver besdkarnas ankomstvig och reagera pi om nagot avviker frin det normala,
till exempel om en bil stir mirkligt parkerad utanfor byggnaden.

Vid en forhojd hotbild kan en sikerhetsrutin vara att ni skyltar tydligt med att
viskor storre 4n en viss stotlek (tll exempel en handviska) ar forbjudna i lokalen.
D4 kan virden be att f3 titta i viskan om en besokare har med sig en storre vaska
in sé, och vill inte besékaren visa innehéllet i sin viska kan hen nekas tilltride till
lokalen. Sjilvklart maste denna rutin anpassas efter den verksamhet som bedrivs

1 lokalen.

Virden kan ocksi identifiera om det dr besokare av det slag som brukar bescka
lokalen eller om det 4r personer som inte passar in bland de vanliga besékarna.
Virden kan di hilsa personen vilkommen och friga om den behéver hjilp

med nigot, och p4 s vis inleda en konversation i syfte att skapa sig en uppfattning
om personen

Vid en vipnad attack méste ni agera snabbt for att sitta méinniskor i sikerhet.
Enkelt beskrivet finns tre alternativ:

* ulestingning — sting ute hotet om mojligt

* utrymning — utrym lokalen snabbt i en siker riktning

* inrymning — sok skydd tll en sidkrare plats eller ett sikert rum.

Nir det 4r akut lige finns inte tid att fundera fér mycket pa om ett visst beslut
ir ritt eller fel i en viss situation. Det viktiga ér att ni agerar snabbt baserat pd
den information ni har vid tillfillet.

Sprangning

Ett misstankt foremal ir ett foremal som avviker frin det normala. For att
underlitta identifieringen av misstinkta féremal kan ni utga fran foljande frigor:
« Ar foremalet gomt eller har nigon forsékt att délja foremalet? Ar det ett
kvarglémt foremal ar det mindre sannolikt att det upplevs som undangomt.

o Ar det nigon person nira foremalet som vill kiinnas vid det? Stall frigor

om huruvida nigon vet nigot om vem som kan dga foremalet.

* Ar det uppenbeart att foremalet 4r misstinkt? Finns det ledningar,

kretskort eller batterier? Innehaller det vitskor eller springimnesliknande
amnen? Ryker eller luktar foremalet?

o Ar det ett foremal som ingir i normalbilden?

Bekréfta, utrym, sdkra och anmal

Det ir viktigt att agera snabbt. Bedomer ni ett féremél som misstinkt kan ni
anvinda minnesramsan BUSA:

* Bekrifia: 1dentifiera och bekrifta att foremdlet dr misstinkt. Ror inte foremadlet
och anvind inte radio eller mobiltelefon inom 15 meter frin objektet.

* Utrym: Utrym platsen med en radie p minst 100 meter om det ror sig

om ett mindre féremal, till exempel en ryggsick. Uppmana ménniskor att

soka skydd bakom nigot robust och att undvika platser med omgivande
fonster, glaspartier och material som kan bilda splitter.

» Siikra platsen: Kontrollera att inte ytterligare ménniskor kommer in i riskomridet.
Spitra av platsen om mojligt.

o _Anmil och larma — Anmil till ansvariga och larma polisen.



Det bista 4r om flera medarbetare kan genomfora atgirderna samtidigt.

B ekrafta

+ R&r inte féremalet.

« Arféremalet gomt?

« ArfSremalet uppenbart misstankt?

« Passar [oremalet in i aktuell miljd?

« Kontrollera om nagon i narheten vill kdnnas vid foremalet.

U frym
«  Anvind inte radio eller mebiltelefen inom 15 meter.

«  Mark ut platsen om mdjligt.

« Utrym platsen med en radie om minst 100 meter om det ror sig
om att litet fGremal som en ryggsack.

« Ta hjilp av kollegor for att genomféra flera atgarder samtidigt.

« Uppmana ménniskor att s6ka skydd bakom robusta material
som inte avger splitter.

Sékra platsen

+ Hindra personer att komma in i riskomradet.
« Sparra av platsen om mgjligt.

Anm&l och larma

« Anmal till ansvariga och larma 112.
+ Informera polisen om var féremalet finns, vilka atgarder ni har vidtagit.

Figur 17. Minnesramsan BUSA: bekrafta, utrym, sékra platsen, anmal och larma.



Atgarder vid misstankt farlig férséndelse

* Larma 112 » Hindra andra fran att ga in

+  Undvik att réra vid brevet/paketet och I8t det  *  Om mdjligt stang av ventilationen.
ligga pd en plan yta » Anvénd inte mobiltelefon i narheten av

» Stang fonster och dorrar. men las ej dorren brevet om du misstanker att det innehaller
(skapar problem for polis och raddningstjénst) en sprangladdning

+  Utryrm rummet och intilliggande rum +  Folj instruktioner fran polis och raddningstjanst

Figur 19. Atgarder vid misstankt farlig forsandelse.

Omedelbar sanering om du blivit kontaminerad

+ Taav dig de klader som kommit i kontakt med + Tvitta sa fort som mdjiigt, hander, armar,
pulvret/amnet. Obs, ej over huvudet ansikte med tval och vatten
* Undvik narhet till andra manniskor

Figur 20. Omedelbar sanering om du har blivit kontaminerad.



Skarekyrkan Datum: 2024-04-11
Kris- och sikerhetspédrm Forfattare: Ulrika Forsman
Typtall Inbrott

Inbrott i vara lokaler

Pagdende inbrott
Om du kommer till lokalen och uppfattar att ett inbrott pagéar gor du sa har:

e Stanna utanfor lokalen (4r du redan inne i lokalen gér du ut igen, helst utan att réra
nagot)

e Ring 112

Beskriv sa utférligt som méjligt vad som hdnder pa den aktuella platsen
- Skarekyrkan ligger pa Renvallsvégen 28, Karlstad

- Solliden ligger pa Gésortsvégen 6, Karlstad

e Kontakta fastighetsansvarig som kan hjlpa till med uppgifter om mérkning, har
uppgift om forsikringsbolag och tar ansvar for kontakt med 14ssmed/glasmaéstare eller
annan hantverkare.

e Limna inte platsen forrédn ndgon annan tar 6ver eller lokalen pé nytt kan stéingas sé att
ingen obehorig tar sig in

Redan intraffat inbrott eller forsok till inbrott
Om du kommer till lokalen och uppfattar att ett inbrott eller ett forsok till inbrott skett gor du
sé har:

e Stanna utanfor lokalen (Ar du redan inne i lokalen later du bli att réra nagot)
e Ring 11414

eller anvénd e-tjéansten Anmélan av stold (polisen.se)

eller besoker en polisstation.

e Forsok att inte vara pa brottsplatsen.
e Behover lokalen utrymmas?
- Uppsamlingsplats vid Skarekyrkan — Skareskolans parkeringsplats, pa andra

sidan Ilandavégen.

- Uppsamlingsplats vid Solliden — volleybollplanen

e Notera vilka som varit pa plats.

e Hjilp varandra att minnas vad som har funnits i lokalen och som kan ha stulits samt
skriv upp det. Samla in eventuella vittnesuppgifter.

e Innan deltagarna gar hem &r det bra att erbjuda méjlighet att vid senare tillfélle prata
om det som hént, inte nédvéndigtvis hur det kénns.



Skarekyrkan Datum: 2024-04-11

Kris- och sikerhetspdrm Forfattare: Ulrika Forsman

Typtall Inbrott

Vid polisanmélan ska en sa noggrann beskrivning som méjligt ldmnas om vad som hént pa
den aktuella platsen. Ta hjélp av anstilld eller fastighetsansvarig
- Skérekyrkan ligger pa Renvallsvéigen 28, Karlstad

- Solliden ligger pa Gasortsvégen 6, Karlstad

De fragor som &r bra att kunna besvara handlar om

o Hur har gérningspersonen tagit sig in? Brutit eller krossat fonster/dorr?

e Vad har gérningspersonen orsakat fér skador?

o Har ndgon annan person i nérheten gjort nagra iakttagelser? (vittne)

o Kan du direkt se att nagot &r stulet? Uppge vad sé detaljerat som mojligt i samband
med din polisanmélan.
Obs! Var forsiktig. Téank pa att inte riskera att forstora tekniska spér.

e Uppge om dina foremal dr mérkta med nadgon form av sparningsprodukt eller
stoldmérkning. .

o Ar du forsikrad, ring och anmal inbrottet till ditt forsikringsbolag.

o Ar dorren uppbruten, kontakta en 1ssmed eller en leverantor av dorrar.

Téank pa att avvakta med att byta s6nderslagna fonster/rutor och téck istéllet tillfalligt med
plast eller en skiva tills polisen varit pa plats och sikrat eventuella spar.

Lamna inte platsen f6rrdn ndgon annan tar 6ver eller lokalen pa nytt kan stdngas sa att ingen
obehdrig tar sig in

Uppfoljining

Styrelsen och Ungdomsradet ska kallas till extra méte och se dver foljande:

- Finns det behov av att uppdatera skalskyddet? (lasbyte, larm, rutiner m.m.)-
- Har kritiskt material férsvunnit? Hur hanterar vi den uppkomna situationen?
- Ar forsikringsbolaget kontaktat och eventuella skador aterstillda?

- Har eventuell atersamling erbjudits for berdrda?

Forebyggande

-Se over lasrutiner och nyckelhantering en géng per ar

-Ta back-up pa digitalt lagrat material en gang per vecka

-Ha rutiner f6r analog hantering i hindelse av datorstold

-Ha rutin for att anmélan personuppgiftsincident Anmaél personuppgiftsincident | IMY

Kailla: Inbrott | Polismyndigheten (polisen.se)




Skarekyrkan
Krisparm Datum: 2023-11-13
Sexuella 6vergrepp Forfattare: Maja Floberg

Sexuella overgrepp

Vi féljer Equmenias och Equmeniakyrkans rekommendationer vid sexuella vergrepp.
Vid akut/pagdende héandelse ring 112
Den utsatta ménniskan &r kyrkans viktigaste ansvar.

Om nagon berdttar att hen utsatts fér dvergrepp
(Gron text gdller bara om den utsatte ar eft barn)

Under samtalet:
o Lyssna aktivt och uppmarksamt.

o Légg formuleringar pa minnet.

o Ifragasitt inte berdttelsen.

o Still inte ledande fragor. Ge inte heller férhastade svar.

o Anvind aldrig konfrontation mellan utsatt och anklagad/férovare som metod for att
reda ut vad som hént!

o Klargor att du kommer att vidarebefordra det han eller hon beréttar till personer som
kan hjélpa till —i ett forsta steg en kontaktperson regionalt eller nationellt i
Equmeniakyrkan och ansvariga for den lokala verksamheten, i nésta steg till sociala
myndigheter. Ge alltsé inga 16ften om tystnad.

(Prister, pastorer, diakoner, forsamlingspedagoger, musiker och ungdomsledare &r
skyldiga att genast anmila om de i sitt arbete missténker eller far vetskap om att ett
barn far illa. Men vid bikt eller enskild sjalavérd, géller sirskilda regler for préster och
pastorer.)

o Erbjud stdd till den som vill gora polisanmélan, ring 114 14 eller besok polisstationen.

o Ge erbjudande om fortsatt stod och kontakt. Stod till den utsatte ska handhas av en

person, som inte har kontakt med den som anklagas for 6vergreppet.

Efter samtalet:

o Gor minnesanteckningar s& snart som mojligt efter samtalet: datum, tid och samtalets
huvudsakliga innehéll, hur du har agerat och vad ni kom 6verens om angéende hur ni
skall g& vidare. Anvind inte namn, utan ange enbart initialer nér du skriver om vad
olika personer gjort. Signera. Spara anteckningarna pé ett sikert stélle.

o Prata med ansvarig ledare eller ordféranden i foreningen/férsamlingen om vad som

vickt dina misstankar eller vad du fatt berattat for dig.

Killa: Ekumeniska riktlinjer vid sexuella overgrepp i kyrkliga miljoer av Sveriges Kristna
Rad



Skarekyrkan

Krispéarm Datum: 2023-11-13
Sexuella 6vergrepp Forfattare: Maja Floberg
o Om misstanken giller en ideell ledare skall denne genast tas ur verksamheten.

Giller det en anstélld hanteras drendet som ett personaldrende och facket kontaktas.
Enligt Diskrimineringslagen &r en arbetsgivare som far vetta om anklagelser om
overgrepp skyldig att utreda misstankar om Gvergrepp. Detta géller &ven om den som
anklagas dr ideell, eftersom #ven ideella ledare anses falla inom arbetsgivarens
verksamhetsomrade.

Vid behov kontaktas krisgruppen.

Ansvariga skriver sedan ner vad hen sett /hért och hur dom agerat.

Kontakta Equmeniakyrkan nationellt eller regionalt om vad som skett,

kontaktuppgifter finns pa https://equmeniakyrkan.se/forsamlingsservice/trakasserier/

Du bor ocksé gora en orosanmélan till den kommun dér barnet bor, eller via

www.orosanmélan.se. Om du inte uppger ditt namn kan anmélan lémnas anonymt.

Du kan ocksa beritta for en anstélld eller annan ansvarig ledare om din oro och be
denne gora anmalan.
Ge den utsatte fortldpande information om hur &rendet hanteras i

forsamlingen/f6reningen.

Du som tagit emot berdttelsen

o Det ar ofta omskakande att fa hora dessa berittelser, det kan vara bra att prata med en

pastor i férsamlingen eller med en regional eller nationell kontaktperson f6r dessa

fragor, https://equmeniakyrkan.se/forsamlingsservice/trakasserier/.

Nir du far veta att sexuella vergrepp skett eller om du sett ndgon du kénner dig
oséker kring vad det handlar om i verksamheten/av nagon ledare i kyrkan kontaktar
du regionalt eller nationellt ansvariga for dessa frdgor i Equmeniakyrkan se lank
ovan. Ni kan tillsammans radgora kring dina fragor och funderingar, vart du kan

vinda dig och hur du kan stotta den utsatte.

Atgdrder gentemot den som &r anklagad eller misstankt

)

)

Undvik att rykten sprids och att den anklagade doms pa forhand.
Om férsamlingen erbjuder forovaren sjdlavérd far detta inte utovas av den som har
sjdlavardsansvar for offret. Det far heller inte ersétta arbetsrattsliga atgérder eller

andra atgdrder en arbetsgivare bor vidta om fordvaren &r anstélld.

Eventuellt kontakt med media

Kiélla: Ekumeniska riktlinjer vid sexuella overgrepp i kyrkliga miljéer av Sveriges Kristna

Rad



Skérekyrkan
Krisparm Datum: 2023-11-13
Sexuella dvergrepp Forfattare: Maja Floberg

o Ingen svarar pé fragor for dn en person utsetts som &r ansvarig for kontakten med
media.
o All information ska bygga pé fakta, inga spekulationer eller obekréftade uppgifter.

o Undvik att informera via massme;jl eller sociala medier.

Forebyggande arbete

o Alla ledare inom Equmenia Ské’lrekyfkan ska visa utdrag ur belastningsregistret minst
en gang vart tredje ar
o Allaledare inom Equmenia Skarekyrkan ska ga kursen Trygga Mdten minst en gdng

vart tredje &r.
Rutiner for detta hittar du pé dessa sérskilda flikar.

Forebyggande arbete i hur du som ledare agerar i vara verksamheter:

o Behandlar alla du méter med respekt och vardighet.
o Vid enskilda samtal, informera ndgon mer om att samtalet kommer att &ga rum.
o Vad du sdger och hur du agerar kan missforstér eller missténkliggoras.

o Var inte rddd for att be om rad eller handledning nér du behover det.

Forebyggande arbete i hur vi organiserar vart arbete:

o Forsok att alltid ha minst tva vuxna ledare med i gruppen, sérskilt viktigt pa lager och
utflykter

o Undvik, s langt det &r mojligt, att en ledare eller annan vuxen &r ensam med ett barn
pa platser dédr ingen annan kan se dem.

o Vid enskilda samtal - informera ytterligare nagon vuxen om att samtalet &ger rum och
se helst till att det finns fler vuxna i byggnaden och att den unga ménniskan vet om
detta.

o Nar barn och ungdomar ska skjutsas, forsok att alltid ha fler &n en passagerare i varje
bil.

Kalla: Ekumeniska riktlinjer vid sexuella overgrepp i kyrkliga miljéer av Sveriges Kristna
Rad



Skérekyrkan Datum: 2024-02-15
Kris- och sidkerhetspérm Forfattare: Maja Floberg
Vid misstanke om att ett barn far illa

Vid misstanke om att ett barn far illa
Alla rekommenderas att anméla misstankar om att barn far illa till socialtjénsten. Véra

anstiillda har skyldighet enligt lag att genast anmiila om de i sitt arbete misstinker att ett
barn far illa (om det inte &r pastorn som fér veta detta i ett sjdlavardande, enskilt samtal, d&
giller tystnadsritten). Som privatperson har du méjlighet att vara anonym nér du gor

anmilan, men det forutsétter att du inte berdttar vem du &r nédr du kontaktar socialtjédnsten.

Att anméla sin oro for ett barn 4r ett sétt att ta ansvar f6r barnet och uppmérksamma
socialtjénsten pa situationen. Som anmélare beh6ver du inte vara séker pa att barnet far illa,
det ricker att du missténker det. Det #r socialtjénsten som ska utreda barnets situation och
bedéma om barnet behdver det skydd eller stéd som de forfogar 6ver. (Hamtat fran

Socialstyrelsens skrivelse ”Till dig som dr skyldig att anmdla oro for barn”)

Nir du star infér en anmélan kan méanga tankar dyka upp. Det &r l4tt att bli osdker pd om det
4r ritt sak att gora. Forsok tinka att du anméler for barnets skull. Du kan ocksé diskutera med
négon anstilld i forsamlingen, forsamlingens styrelse, Equemnia Skarekyrkans Ungdomsrad

(UR) eller en ledarkollega.

Om du inte vet om situationen #r sidan att en anmélan ska goéras kan du kontakta
socialtjénsten och beskriva situationen. Socialtjdnsten kan ocksa ge dig rdd om och i sé fall
vad du bor och inte bor séga till barnet och familjen. Om du inte vill att samtalet ska hanteras
som en anmélan ska du inte beritta vilket barn det handlar om. Men eftersom en anmélan ofta
ar en forutsittning for att socialtjénsten ska kunna agera &r det viktigt att tinka pé att ett
samtal inte ersétter en anmélan. (Hamtat fran Socialstyrelsens skrivelse *7ill dig som dr

skyldig att anmdla oro for barn’)

Om du missténker att ett barn har utsatts for ett brott i verksamheten ar det viktigt att

verksamheten (Styrelsen/UR) ocksé dvervéger att gora en polisanmélan.



Skarekyrkan Datum: 2024-02-15
Kris- och sikerhetspédrm Forfattare: Maja Floberg
Krisplan for Skarekvrkans torsamling och Equmenia Skarekyrkan

Krisplan for Skarekyrkans férsamling och

Equmenia Skarekyrkan

En kris (en extra ordinér hindelse som utgér en storning/hot eller 6verhdngande risk for
allvarlig storning/hot av viktiga funktioner och vérden) kan lamsla en ort, ett helt samhélle
eller en individ. Det kan handla om en fysisk, yttre, héndelse s& som brand, naturkatastrof,
pandemisk smitta, inbrott eller IT-haveri, det kan #ven handla om en social kris, exempelvis
hot, oro eller en fortroendekris. Eller andra plotsliga, oforutsedda héndelser som har stor

inverkan pa samhéllet/forsamlingen/ foreningen/arbetsplatsen/anstéllda.

En bra krisberedskap har sin grund i god framf6rhéllning, férberedelser och samverkan. Det
kréver ocksa kontinuerlig uppdatering och att nya personer som kan behéva kénna till och

anvinda krisplanen i sitt uppdrag far en genomgéng av den och har den tillgénglig.

Denna krisplan kan med fordel utgéra en grund for mer specifika krisplaner som ex. till ett

lager eller en specifik verksambhet.

Grundpelare for krishantering
e Ansvarsprincipen — s langt det gar ska samma personer ha ansvar for
verksamheterna dven under en kris.
e Nirhetsprincipen — en kris ska hanteras dér den intréffar och av dem som
ar narmast ber6rda och ansvariga for insatsen.
e Likhetsprincipen — en verksamhet ska lokaliseras och organiseras som

vanligt sa langt det d4r mojligt &ven vid en kris.

Krisgruppen e
Krisgruppen far ansvar for en héindelse dé den inte kan hanteras inom befintlig verksamhet.
D4 krisgruppen aktiverats skall krisplanen f6ljas och dér med &r det viktigt att den finns

tillgénglig for gruppen oavsett tid och plats.
Samlingsplatsen for krisgiruppen dr primért i Skarekyrkan (Dialogen).

Krisgruppen har fullt mandat att i den akuta fasen fatta beslut kring krisen som uppstatt. De

har ocks4 ritt att anvéinda nédvindiga resurser som finns i férening och férsamling.



Skarekyrkan Datum: 2024-02-15
Kris- och sidkerhetspirm Forfattare: Maja Floberg

Krisplan f6r Skarekyrkans forsamling och Equmenia Skarekyrkan

Krisgruppen tar hjélp av de personer som de har behov av, for att finnas pé plats dér krisen
skett eller i Skérekyrkan.

Om nagon i krisledningen &r personligt berdrd av det som skett, kan den personen erséttas av
ndgon annan. I forsta hand himtas den nya personen fran foreningens eller forsamlingens

styrelse.

Krisgruppen kontaktas uppifran och ner utifrén f6ljande lista:

(Om inte en person svarar, ring nésta)

Krisgruppen bestar av féljande funktioner och personer

o Anders Persson, (RGNS ISss (| cdningsfunktion)
e Maja Floberg, (i Santt

e Anna-Karin Cleve, —
o Ulrika Forsman,—

e Torbjorn Kjerstadius, G7051558 68

e (En person utses till Kommunikationsansvarig och bor arbeta néra den operativa
nivan)
Féljande funktioner fordelas
e Lokalfunktion

o Resursfunktion
e Dokumentationsfunktion

Stodpersoner som krisgruppen kan kontakta vid behov:

e Fo6rnamn Efternamn, mobilnummer
e Fornamn Efternamn, mobilnummer
e Fornamn Efternamn, mobilnummer

e Fornamn Efternamn, mobilnummer

Krisgruppens arbete
Under en krissituation

e Krisgruppen aktiveras.



Skarekyrkan Datum: 2024-02-15

Kris- och sidkerhetspidrm Forfattare: Maja Floberg
Krisplan tor Skarekyrkans forsamling och Equmenia Skarekyrkan
e Den som &r forst pa plats tar ledningsfunktionen tills personen med ledningsfunktion
ar pa plats.
e Dokumentera all information och alla beslut som tas.
e Uppritta gemensam lagesbild.
- Vad har hént?
- Var har det hént?
- Vilka &r drabbade?
- Har vi bekriftad information om héndelsen?
- Ar raddningstjinst/polis larmade?
e Bestédm insatser.
- Vad kan och ska vi géra?
- Vem ansvarar for vad?
- Vilka resurser behovs?
e Prioritera arbetsuppgifterna.
e Agera.
e Uppf6ljning, boka uppf6ljningsméte!

Mediakontakter sker i férsta hand via kommunikationsfunktionen i krisgruppen eller ansvarigt

befél/rdddningsledare.

Krisgruppens arbete syftar till att skapa trygghet och lugn f6r de drabbade sé att de kan borja
sina naturliga dterhdmtningsprocesser sa snart som majligt, utan att den avbryts genom att
exempelvis gora allt for att den drabbade ska prata om det som skett. Nérhet till familj och
andra nérstadende #r en grundliggande del i att skapa trygghet. Séra darfor inte pa familjer och
andra nirstaende, var dock uppmérksam pa om relationerna inte verkar ha varit trygga sedan
innan, dé ar det troligen inte heller tryggt nu att vara néra en familjemedlem som slér en. Var
ocksa uppmérksam pa att barn inte limnas med en fordlder som é&r helt 6vervéldigad av
situationen och darfor kan skramma barnet. Glom inte att &ven mer utsatta individer har egna

resurser for naturlig aterhdmtning, stétta dem i dessa processer.

Innan en kris skett
Gor en riskbedémning av verksamheten, lokaler och deltagare. Uppméarksamma
verksamhetsspecifika risker och risker i lokalerna. Finns det deltagare som kan komma att bli

extra utsatta vid en kris? Exempelvis barn och tonaringar, fysiskt och kognitivt



Skarekyrkan Datum: 2024-02-15
Kris- och sédkerhetspdarm Forfattare: Maja Floberg
Krisplan t6r Skarekyrkans térsamling och Equmenia Skdrekyrkan

funktionsvarierade, gravida, individer med livsviktiga mediciner eller som pé andra sétt har

nedsatt hiilsa samt individer som riskerar att diskrimineras eller utsittas f6r hot och vald.

Genomfor 6vningar, ga fortbildningar och se 6ver méjligheterna for stod till personal samt
frivilliga efter en kris. En méjlig fortbildning &r att ldra sig Psykologisk forsta hjalp (WHO
2017) som bl.a. ldr oss denna metods grundprinciper: observera, lyssna och lénka till annat
stod. Grundprinciperna hjilper dig att beméta och forstd den drabbades behov samt hur du

kan lanka samman dem med andra for att fa tillgang till praktiskt st6d och information.

Uppdatera krislddan kontinuerligt (placeras l4tt atkomligt i kopieringsrummet) med ljus,
tédndstickor, minst en fotogam, fin anteckningsbok och penna, duk, pappersnédsdukar,
psalmbok, bibel, laddad powerbank samt laddningssladdar till ngra vanliga mobiler, véstar i
signalférg till krisgruppen och resurspersoner, forsta hjélpen, pléster, receptfri smértlindring,

handsprit.

Alla ledare inom Equmenia bor ga utbildningen ”Trygga méten”. Utdrag ur

belastningsregistret giller for Equmenias ledare.

Efter hdndelse av kris

Utvirdera insatsen i de olika faserna, vad gick bra, vad kunde gjorts béttre, uppdatera

krisplanen.

Det 4r ocksa viktigt att ge de som agerat under krisens aktiva fas méjlighet till aterhimtning
samt att vid behov fa avlastning och stod. Stédet kan besta av att fa sétta ord pa det som skett
(ej fokus pa hur det kiindes) och f& information om att det finns ménga naturliga sétt att

reagera pé nér en upplever en kris.

Detta stod bor dven erbjudas de drabbade, men inte samtidigt som de som hjélpte och
beroende pa samverkan med andra kanske detta inte dr forsamlingens/féreningens uppgift i

forsta hand.



Krisgruppens arbete
Under en krissituation
e Kirisgruppen aktiveras.
e Den som ir forst pa plats tar ledningsfunktionen tills personen med ledningsfunktion
dr pa plats.
e Dokumentera all information och alla beslut som tas.
e Uppritta gemensam lagesbild.
- Vad har hént?
- Var har det hént?
- Vilka &r drabbade?
- Har vi bekriftad information om héndelsen?
- Ar rdddningstjinst/polis larmade?
e Bestdm insatser.
- Vad kan och ska vi géra?
- Vem ansvarar f6r vad?
- Vilka resurser behovs?
e Prioritera arbetsuppgifterna.
e Agera.
e Uppf6ljning, boka uppf6ljningsmote!

Mediakontakter sker i forsta hand via kommunikationsfunktionen i krisgruppen eller ansvarigt

befél/rdddningsledare.



Huvuduppdgifter i en krissituation

Vara ett stod till drabbade genom nérvaro, samtal, sjilavérd och diakoni
Erbjuda gudstjénster, andakter och ceremonier

Vara 6ppna samlingsplatser f6r drabbade och anhériga

Informera internt och externt

Samverka med 6vriga samhilleliga aktorer, organisationer, frivilliga och
andra trossamfund.

Ev. pakalla raddningsledare om behov av POSOM*-insats

*POSOM = Kommunens samarbete med andra organisationer kring psykologiskt, social

och medmaénskligt stdd vid allvarliga héndelser.



Skarekyrkan Datum: 2024-02-15
Kris- och sdkerhetspdrm Forfattare: Maja Floberg
Forebyggande arbete

Utdrag ur belastningsregistret

Ledare dver 16 ar som finns i barn- och ungdomsverksamhet i Equmenia Skarekyrkan ska
visa utdrag ur belastningsregistret vart tredje ar. De som ska visa registerutdrag 4r de som &r
ordinarie ledare i verksamheter med deltagare under 18 ar, ledare som &r med pa ldger samt

véardnadshavare och andra vuxna som dr med i verksamheten de flesta ganger pa en termin.

Registerutdraget far inte vara &ldre #n 1 ar nér det visas upp. Utdraget behover inte ligga i

o0ppnat originalkuvert.

REGISTERUTDRAG e

FO R I. E DAR E ETﬁ'ES'ISlIi‘;\G Bélas’rningsregis'fref’

{
Som en del i Equmenias dvergreppsférebyggande Ovrigt arbete med barn “

arbete ska allaledare i barn- och ungdomsverksamhet
2. VANTA PA POSTEN
Inga anmérkningar

regelbundet visa upp ett utdrag ur belastningsregistret.
- om 3 ar visar ledaren ett nytt utdrag.

Om det finns anmarkningar Det brukar

Ledaruppdraget pausas ta négra
omedelbart fills dess det @RV p Yy o) 0} BLUJ §p) Y-\l = B4 dagar fér
har avklarats om brottet utdraget att

gor personen olamplig som

s : ; e komma fram.
edare i barn- och ungdomsverksamheten.
Equmenias nationella kansli kan kontaktas 3. VISA UTDRAGET

for rad och stad.
Ta med utdraget och visa tva ledare. En &
ar vald till detta uppdrag. Den andra kan

VEM SKA VISA UTDRAG? Att ett utdrag har visats  vara t.ex. en ledarkollega. Utdraget

s AIL" or(iinurie Ie:arei upp noteras i en lista. behdver inte ligga i originalkuvert.

verksamheter me Inget om vad

deltagare under 18 ar so?'n stari ;@%r‘, - Ledaren behdller “

* Lagerledare utdragetfar | " 5/ utdraget sjdlv.

o Foraldrar/vardnads- antecknas, / / Det kan anvdndas

havare/andra vuxna Otantbaraild / i andra samman- —
. —~ /
som ndrvarar de flesta namn, datum T~/ hang dér ledaren S
ganger pa en termin. och att det ér uppvisat. En ska visa utdrag.
mall finns p&d equmenia.se. equmeniu

For att veta vilka ledare som visat registerutdrag de senaste tre &ren dokumenterar vi att och
nir detta skedde pa nésta sida. Utdraget visas samtidigt f6r Equmenia Skérekyrkans
ordforande eller Equmenia Skérekyrkans kérchef och ytterligare en ledare i Equmenia

Skéarekyrkans verksamheter.

Se till att det alltid finns ett kopieringsunderlag kvar i pdrmen for att kunna kopiera upp fler

lappar.



UPPVISADE UTDRAG
UR BELASTNINGSREGISTRET

Datum Visat registerutdrag (X)

egqumenia




Skarekyrkan Datum: 2024-02-15
Kris- och sikerhetspdrm Forfattare: Maja Floberg
Forebyggande arbete

Trygga Moten
Equmenia Skérekyrkan ska forsékra oss om att alla ledare har genomgatt utbildningen Trygga

moéten nédr de inleder ett ledaruppdrag i foreningen.

For scoutledare géller de krav pa utbildning som faststéllts av Scouterna.

TRYGGA MOTEN | EQUMENIA .

: ¥

g |
5 Alla ledare i Equmenia ska ga
D\l:IEBBEgﬁJVEQEgEﬁA » kursen Trygga méten vart tredje ar. T
ebEkararei Vélj spar utifran att du ar... ’ e
sjalvstudium. Du gér kursen
nar du sjalv vill, i din takt. / . .
w VAL) ETTAV 3 SATT

(N

FAEN KOD
Trygga méten ingér i scoutavgiften och &r darfsr

LIVEKURS PAPLATS |
FORENINGEN

Ledarna samlas och gar en kurs
om ca 3 timmar. Boka genom

kostnadsfri. Men du behdver en kod far att {4 tiligang till
kursen. Kontakta din karchef eller personal i din region.

regionspersonal. Du far ett intyg

av kursledaren.
LIVEKURS PA WEBBEN
GAKURSEN & FAETT INTYG Varje fermin kirs ndgra kurser p&
G4 ill webbkursen, skriv in koden, genomfar webben med deltagare frén hela
kursen. Du far ett digitalt intyg nér du &rklar. Sverige, kolla kalendern p&
equmenia.se. Du fér ett intyg

N ‘ av kursledaren.
S ﬁ il GA WEBBKURSEN

Nar du sjalv vill, i din takt. Kursen

kdps av Scouterna. Kom Sverens i

_PssST.. f3reningen om vem som stér for
DU SOM AR SCOUTLEDARE kostnaden. Du far ett digitalt intyg
Var garna med pa en livekurs om on sddan - " - nar du dr klar.
gors i din forening, men gd webbkursen VISA INTYGET FOR DIN AR DU FORENINGENS

farst. | webbkursen gar du
trygq verksamhet ser ut. | i
ni om hur det kan anpassas
forening och hur i tilsammans kan

KARCHEF ELLER ORDFORANDE ORDFORANDE ELLER KARCHEF?

Kiart! G& kursen igen om fre &r. Dot ingér i din uppgift att ha Gvarblick 6ver att ledarna
gér Trygga Maten vart fradje &r och har giltigaintyg nar

forebygga alla I’:Amcv av Svergrapp. Dot do ska vara med pd stora arrangemaeng. Equmenia har
ar et valdigt viktigt samtal, en mall dar du skriver in namn och datum pd ledare som m ia
har gatt kursen som du kan anvanda equmen
TRYGGA &% MOTEN

For att veta vilka ledare som gatt kursen dokumenterar vi att och nér detta skedde pa nésta
sida. Intyget visas for Equmenias ordférande eller karchefen fér Equmenia Skarekyrkans

scouter.

Se till att det alltid finns ett kopieringsunderlag kvar i parmen for att kunna kopiera upp fler

lappar.



LEDARE SOM GATT TRYGGA MOTEN

Namn Datum for kursen Visat kursintyg (datum)

egumenia




Skarekyrkan Datum: 2024-02-15
Kris- och sikerhetspdrm Forfattare: Maja Floberg
Forebyggande arbete

Rutin for GDPR

Vi har en policy for nédr och hur vi sparar personuppgifter, finns att himta hem pa
www.skarekyrkan.se. Detta dr en rutin for hur vi informerar véra deltagare i Equmenia

Skérekyrkans verksambhet.

Varje ldsarsstart samt nidr ndgon ny verksambhet startar eller det kommer nya deltagare mitt i
en termin till en verksamhet s& delas lappen som foljer pa denna sida ut till deltagarna (se till
att det alltid finns ett kopieringsunderlag kvar i pdrmen for att kunna kopiera upp fler lappar).
Den skall fyllas i och ldmnas in till ansvarig ledare i verksamheten av vardnadshavare, eller

deltagaren sjdlv om denne &r 6ver 18 ar.

En lista 6ver vilka som skrivit pa pappren och om de &r okej med att finnas med pa bild fylls 1
pé listan som foljer efter kopieringsunderlaget som delas ut till deltagarna/deras
vardnadshavare (se till att det alltid finns ett kopieringsunderlag kvar i pdrmen for att kunna

kopiera upp fler lappar).



: EQumeniakyrkan equmema
" Skarekyrkan Skarekyrkan

Integritets- och personuppgiftspolicy for
Skarekyrkan och Equmenia Skarekyrkan

Syfte

Vi virnar om din integritet. Du ska kunna kénna dig trygg nér du anfortror oss dina personuppgifter. Darfor
har vi upprittat denna policy som utgér frén géllande dataskyddslagstiftning och fortydligar hur vi jobbar for
att ta tillvara dina réttigheter och din integritet som medlem i var forsamling och forening. Syftet med den hér
policyn &r att du ska f& veta hur vi behandlar dina personuppgifter, vad vi anvénder dem till, vilka som fér ta
del av dem och under vilka forutsittningar samt hur du kan ta tillvara dina réttigheter.

Bakgrund

Vi behandlar dina personuppgifter for att fullfolja véra forpliktelser gentemot dig som medlem och deltagare i
aktiviteter. Personuppgifterna anvinds for att ge dig som medlem och deltagare tillfredsstéllande service och
information, men vi kan dven behdva dina personuppgifter for att uppfylla lagar och avtal. Nedan listas de
tillfillen da foreningarna #r personuppgiftsansvariga for behandlingen av personuppgifter:

* Hantering av medlemskap i foreningen

* Féreningsadministration

* Deltagande i foreningens aktiviteter

* Information om f6éreningarnas verksamhet och aktiviteter

» Sammanstillning av statistik och uppf6ljning

» Kontakt med medlem/deltagare

* Publicering av material pd hemsida och andra digitala medier

* Ordningsstorningar och otillaten paverkan

Var utgangspunkt &r att inte behandla fler personuppgifter 4n vad som behdvs for &ndamélet, och vi strdvar
alltid efter att anviinda de minst integritetskénsliga uppgifterna. Vi behandlar endast personuppgifter nér vi har
rdttslig grund for behandlingen.

Riktlinjer

Vilka personuppgifter behandlar vi?

Som medlem eller deltagare i Equmenia Skarekyrkan eller Skarekyrkans (féreningarnas) akt1v1teter registreras
du i Repet, vart medlemsregister. Du kan ocksé finnas med i adressbok och forsamlingsbocker. Foéreningarna
behandlar personuppgifter for att administrera verksamheten, kommunicera med medlemmar samt hantera
ekonomiska transaktioner. I vissa aktiviteter behdver vi registrera namn, adress, telefonnummer, e-postadress,
personnummer och allergier for att kunna genomfora den verksamhet foreningarna bedriver pé ett tryggt sétt.
For barn under 15 &r kan vi dven be om att f4 kontaktuppgifter till narstaende for att kunna kontakta denna.

Hur far vi tillgang till dina personuppgifter?

Ditt medlemskap i féreningen &r att betrakta som ett avtal. Ddrmed far vi ha uppgifter om dig i véra register
och behandla dem for féreningarnas olika verksamheter. Vi far ocksa tillgang till dina personuppgifter pa
foljande sitt:

« Uppgifter som du tillhandahaller oss direkt

« Uppgifter som vi fér fran offentliga register (ménadsvis uppdatering fran Folkbokforingsregistret)



Hur behandlas dina personuppgifter?

Vi har rutiner och arbetssitt for att dina personuppgifter ska hanteras pa ett sakert satt. Utgangspunkten &r att
endast de anstéllda och funktiondrer som behdver personuppgifterna for att utfora sina arbetsuppgifter ska ha
tillgang till dem. Véra sikerhetssystem &r utvecklade med din integritet i fokus och skyddar i mycket hog grad
mot intrang, forstdring samt andra forandringar som kan innebéra en risk for din integritet.

Ndr lamnar vi ut dina personuppgifier?

Foreningarna kan komma att limna ut dina uppgifter till tredje part sdsom samarbetspartners som utfor tjdnster
som f6reningarna bedémer ligger inom ramen for det syfte som uppgifterna inhdmtades. Exempel pa detta ar
Equmeniakyrkan, studieférbundet Bilda och medlemsregistret Repet.

Hur ldnge sparas dina personuppgifter?

Vi behandlar dina personuppgifter sé linge du &r medlem. For féreningarnas enskilda verksamheter sparas
dina uppgifter endast sa linge det finns ett behov av att spara dem for att fullgéra de &ndamal som uppgifterna
samlades in for. Personuppgifter for icke medlemmar tas bort sé snart som mdjligt efter att deras engagemang
upphort, dock senast tva ar efter att engagemanget upphort.

Ansvar

Foreningarna dr personuppgiftsansvariga, vilket innebér att foreningarna &r ansvariga for hur dina personup-
pgifter behandlas och att dina rittigheter tas tillvara. Féreningarna anlitar leverantorer som pa nigot sétt be-
handlar personuppgifter fér féreningens rikning. De leverantorerna &r véara personuppgiftsbitrdden, och lyder
under samma integritetskrav som féreningarna.

Foreningarna har foljande personuppgiftsbitrédden:
- Systemleverantor

Dina rittigheter

Du som ér registrerad i foreningen har flera réttigheter som du bér kénna till. Du har en géng per ar rétt att
kostnadsfritt fa ett registerutdrag avseende foreningarnas behandling av dina personuppgifter. Féreningarna
ska vid begiran av registerutdrag férse dig med en kopia av de personuppgifter som dr under behandling. For
eventuella ytterligare kopior som du begér far foreningarna ta ut en rimlig avgift utifrdn administrativa kost-
nader. Du har ritt att fa dina personuppgifter korrigerade om de ar felaktiga, ofullstdndiga eller missvisande
och ritt att begréinsa behandlingen av personuppgifterna tills de blir &ndrade.

Du har ritt att under vissa omsténdigheter fa ut och 6verfora dina personuppgifter till en annan person-
uppgiftsansvarig. Till exempel vid byte av férsamling dé& vi utfardar flyttningsintyg skickar vi dven med till
den nya forsamlingen de uppgifter som du har ldmnat till oss pé ditt medlemskort.

Du har nédr som helst ritt att aterkalla ditt samtycke. Vi kommer d4 inte ldngre att behandla dina person-
uppgifter eller inhdmta nya, under forutséttning att det inte behdvs for att fullgora vara skyldigheter enligt

avtal eller lag.

Om du anser att féreningarna behandlar dina personuppgifter pa ett sitt som strider mot det som stér i denna
policy eller géllande dataskyddslagstiftning har du rétt att limna klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten.

Eventuella dndringar i denna policy kommer att publiceras pa foreningarnas webb, www.skarekyrkan.se.
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Skarekyrkan Datum: 2024-06-19
Kris- och sikerhetspdrm
Forebyggande arbete Forfattare: Maja Floberg

Infor overnattningar

Vad géller transporter till, fran och under lagret se rubriken “’Infor en resa”.

Ha med en komplett deltagarlista med alla deltagare samt ledare och deras
personnummer (12 siffror) samt namn och kontaktuppgifter till deras anhoriga. Detta
underlittar mycket i kontakt med sjukvard, polis osv.

Det skall finnas en kontaktperson, utsedd av krisgruppen, for lagret som &r kvar
hemma. Denne har ocksa den uppdaterade deltagarlistan och skall sjélv vara nabar
under hela l4gret sa ledare kan ringa och be om hjélp vid behov.

Uppmiérksamma krisgruppen for férsamlingen/foreningen om att légret sker sé den vet
om det.

Inventera gérna ledarnas kunskaper infor lagret, finns det ndgon som har kunskaper
som kan komma att anvéndas vid en eventuell kris? Det kan ex. handla om

erfarenheter inom sjukvard, administration och mediavana.



Skarekyrkan Datum: 2024-04-11
Kris- och sdkerhetsparm Forfattare: Maja Floberg
Forebyggande arbete

Infor en resa
Enligt var hallbarhetspolicy reser vi i férsta hand kollektivt. Dessutom &r det ett stort ansvar

att ha en person med sig i ett fordon. Yttersta ansvaret ligger hos forsamlingen/foreningen

som anlitar foraren.

Resor med buss
e Anvind alltid bilten 1 bussen, om det finns.

e Still inte packningen i gangarna. Lagg inte heller nagot tungt eller hért pa
hatthyllorna.
e Vid resor med lokaltrafiken, forbered buss- eller tagforetaget om antalet passagerare,

om det &r en stor grupp.

Resor med bil
e Foraren ska vara van att kora bil.

e Bilen som kors ska vara besiktigad och godkénd.

e Hall hastighetsbegransningarna.

e Anpassa hastigheten till viglaget.

e Infér resan bor foraren vara utvilad.

e Chauff6ren har ocksé ett ansvar att avgdra om man dr lamplig forare eller inte,
exempelvis utifran faktorer som trétthet. Om chaufféren gér bedomningen att hen inte
ar en lamplig chauffor for tillfillet 4r det béttre att tillfraga ndgon annan som kan

komma och kora deltagarna.

Resor med slapkarra
e Slapkéarran som kors ska vara besiktigad och godkénd.

e Overbelasta aldrig sldpkérran.

e Se till att lasten #r ordentligt sdkrad. Chauff6ren 4r alltid ytterst ansvarig for lasten.



